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Оптимальное расположение лестниц строится конструктивно. Во-первых нужно поставить n

лестниц между центральными комнатами на каждом этаже. Затем, пока количество оставшихся
лестниц хотя бы n, нужно соединять лестницами все комнаты на одной вертикали. И если осталось
меньше n лестниц, их тоже нужно поставить на одну вертикаль подряд.

После чего, осталось посчитать ответ. Формулы можно посмотреть в авторском решении.
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